
Подготовка посадочной ямы
Посадочные ямы желательно готовить заранее: осенью за 4-6 недель до 
посадки, весной – как только оттает почва.

Минимальные размеры посадочной ямы – 60х60х60см.

Выкапывая яму, почву из верхнего плодородного слоя складывают в одну 
сторону, а из нижнего малоплодородного – в другую. В яму возвращают 
только верхний слой, а нижний или вывозят с участка, или разбрасывают по 
поверхности, по дорожкам.

Стенки ямы делают отвесными. При достижении нужной глубины дно ямы 
перекапывают на штык лопаты.

Зачем это делать
Предварительная подготовка посадочных ям нужна для улучшения аэрации 
почвы.
Чем больше объём ямы, тем больший объём питательного субстрата можно в 
неё положить, что важно для максимально быстрого развития растений. 
Нижний слой почвы удаляется, так как обычно это глина, в которой мало 
питательных веществ.

Подготовка питательной смеси
К верхнему слою почвы, извлечённому из ямы, необходимо добавить:
🪣  2-3 ведра перегноя или компоста, 3-4 ведра торфа, 1 кг гранулированного 
суперфосфата, 1 кг древесной золы;
❗ Недопустимо внесение свежего навоза! В крайнем случае вносят 
полуперепревший навоз. При отсутствии минеральных удобрений можно 
ограничиться органическими (компост, перегной).

Полученную смесь тщательно перемешивают, затем заполняют 2/3 объёма 
посадочной ямы и обильно поливают.

Зачем это делать



• Создаётся запас питательных веществ для растения на ближайшие 3-4 
года.

• Свежий навоз нагревается и может обжечь корни, поэтому его 
выдерживают не менее полугода перед использованием.

• Полив необходим, чтобы питательная смесь осела и пропиталась 
водой.

Подготовка саженца
Перед посадкой саженца с открытой корневой системой его внимательно 
осматривают, особенно корни – загнившие, засохшие, поломанные корни 
подрезают до здорового места. Если корни подсохли, их на сутки погружают 
в воду.
Найдите корневую шейку – место, где корень растения переходит в ствол. 
Обычно в этом месте цвет меняется с жёлтого на зелёный или коричневый. 
Не спутайте корневую шейку с местом прививки – они совпадают далеко не 
всегда.

Если высаживается растение из горшка (с закрытой корневой системой), 
нужно максимально бережно, не разрушая корневой ком, перенести 
растение на основное место, не меняя при этом привычный уровень почвы у  
растения.

Зачем это делать
Корневую шейку заглублять нельзя! Равно как и сажать растение слишком 
высоко. При неправильной посадке растение задержится в развитии на 2-3 
года либо вообще погибнет.

Посадка саженца яблони, груши, рябины 
Перед посадкой в яме устанавливают кол, высотой от поверхности 
почвы не менее 60см, шириной 10 см, с таким расчётом, чтобы после 
посадки кол прикрывал собой саженец от солнца в самое жаркое 
время дня. После посадки кол должен быть от саженца на расстоянии 
10-15 см.

При работе с открытой корневой системой перед посадкой насыпьте в яму 
холмик из питательной смеси с таким расчетом, чтобы корневая шейка 
саженца после посадки и оседания почвы находилась на уровне поверхности 
почвы.  
Посадку лучше проводить вдвоём: один устанавливает саженец вертикально 



на холмик и расправляет по нему корни растений, другой лопатой подсыпает 
почву к корням. При этом деревце потряхивают, чтобы пустоты между 
корнями заполнились почвой. При необходимости землю между корнями 
набивают руками.

Когда саженец уже перемещён на своё место и его корни покрыты землёй, 
почву плотно утаптывают к штамбу, делая упор на каблук. Сразу после 
посадки саженец обильно поливают, даже в дождливую погоду, что 
способствует заполнению пустот между корнями и оседанию почвы.

Сразу после посадки саженец подвязывают к колу петлёй «восьмёрка» на 
высоте 40-50 см, с тем, чтобы зимой саженец не сломало ветром или снегом. 
После подвязки расстояние между колом и саженцем должно оставаться 
10-15см.

Зачем это делать
Этот кол выполняет тройную функцию: во-первых, если есть кол, на 
саженец трудно случайно наступить или наехать (например, 
газонокосилкой), во-вторых, зимой он защищает саженец от прямых 
солнечных лучей (что спасает от солнечных ожогов), в-третьих, привязанный 
к колу саженец весной не сломает снегом. Через пару лет кол можно будет 
убрать.

Чтобы саженец не посадить глубоко или слишком мелко, при посадке 
поперёк ямы кладут для ориентировки рейку. Саженец следует сажать так, 
чтобы корневая шейка была выше рейки на 3-5см. После полива саженец 
вместе с почвой осядет, и корневая шейка будет на уровне почвы.


